Hands ol a Couniry Man

Musique de : Doug Mc Cormick - Hands of a Country Man

https://open.spotify.com/track/OMRQc7rKiNyoxYVPdXVulY

Démarrage danse : Aprés 48 Comptes a 24 secondes.
Chorégraphié par : Jérome BURLET (JB-CountryMan)

Niveau : Débutant Type : Country Line dance  Chorégraphie : 24 Comptes / NoTag / No Restart

Description des pas @

Vine a Gauche, Cross PD devant PG, Step PG a Gauche, 1/4T a D Hook D, Step PD
devant Touch PG a cété PD

Poser PG a G, Croiser PD derriére PG, Poser PG a G

Croiser PD devant PG

Poser PG a G, % T a Droite avec Hook PD devant Genou Gauche
Poser PD devant, Touche PG a coté du PD

Vine a Gauche, Cross PD devant PG, Step PG a Gauche, 1/4T a D Hook D, Step PD
devant, Step PG devant

Poser PG a G, Croiser PD derriére PG, Poser PG a G

Croiser PD devant PG

Poser PG a G, % T a Droite avec Hook PD devant Genou Gauche
Poser PD devant (avec Prise PdC), Poser PG devant (avec Prise PdC)

Vine a Droite, Cross PG devant PD, Step PD Diag Av D, Touch PG a coté PD, Step
PG Diag Av Gauche, Cross PD devant PG

Poser PD a D, Croiser PG derriére PD, Poser PD a D

Croiser PG devant PD

Poser PD diagonale Av D, Toucher PG a c6té du PD

Poser PG diagonale Avant G (avec Prise PdC), Croiser PD devant PG (avec Prise PdC)

Enjoy and Repeat.

Chorégraphié par : Jéréme BURLET (JB-CountryMan)

Site web : http://www.jbcoutnryman.sitew.tr



https://open.spotify.com/track/0MRQc7rKjNyoxYVPdXVuJY
http://www.jbcoutnryman.sitew.fr/

Lexique :

D = Droite

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PdC = Poids du Corps



