simmer Back

Musique de : Andy Gibson - Summer Back

https://www.youtube.com/watch?v=p5TNQjjwt5s

Démarrage danse : Aprés 32 Comptes a 15 secondes.
Chorégraphié par : Jérome BURLET (JB-CountryMan)

Niveau : Novice Type : Country Line dance Chorégraphie : 32 Comptes / 1 Restart / 1 Tag 8 comptes
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Vine a Gauche, Cross PD devant, Chassé a Gauche, RockStep Ar D

Poser PG a G, Croiser PD derriére PG, Poser PG a G

Croiser PD devant PG

Poser PG a G, Ramener PD a coté PG, Poser PG a Gche

Pose PD derriere PG (basculer légérement PdC sur les 2 appuis), Ramener PdC sur PG

Vine a Droite ¥ Tour, Chassé Av Droit, Rock Step Av G, Coaster Step Ar G

Pose D a D, Croiser PG derriére PD, Poser PDa D avec un % tour a D
Ramener PG derriére PD, Avancer PD devant

Pose PG Devant (basculer PdC sur jambe G), Ramener PdC sur PD
Reculer PG, Rassemble PD a c6té PG, Avancer PG devant

Full Turn Avant G en Toe Strut, Rock Step Av D, Coaster Step Ar D

Tourner %2 Tour a G et poser PD derriére (plat du pied), Poser talon PD
Tourner % Tour a G et poser PG devant (plat du pied), Poser talon PG
Pose PD Devant (basculer t PdC sur jambe D), Ramener PdC sur PG
Reculer PD, Rassemble PG a cété PD, Avancer PD devant

RESTART ICI (4°™ Mur)

Step %2 Tour a D, Chassé AV G, Full Turn par la G, Stomp PD, Stomp Up PG

Step PG devant, Pivoter par la droite % Tour (PdC sur jambe Av D),

Poser G Av, Ramener PD derriere PG, Poser PG Av

Tourner %2 Tour a G et poser PD derriére, Tourner %2 Tour & G et poser PG devant

Stomp du PD devant (avec prise de PdC), Stomp Up du G a c6té du D (PdC maintenu sur jambe D)


https://www.youtube.com/watch?v=p5TNQjjwt5s

TAG (Fin du 7°™¢ mur) : 8 Comptes (face 9h)

1a8 Step PG, %2 Tour a D, Step PG, Hold, Step PD, ¥ Tour a G, Step PD, Hold,
1-2-3: Pose PG Devant, % Tour a D (basculer PdC sur jambe D), Poser PG devant

4: Hold (Pause)

5-6-7: Pose PD Devant, ¥2 Tour a G (basculer PdC sur jambe G), Poser PD devant

8: Hold (Pause)

Détail du déroulement de 1a danse :

32 Cptes, 32 Cptes, 32 Cptes, 24 Cptes, Restart apres 24 Comptes, 32 Cptes, 32 Cptes, 32 Cptes, TAG, 32 Cptes, 32
Cptes, Finish ¥ Tour & Gauche pour finir a 12h aprés Full Turn en Toe Strut (face a 3h).

Enjoy and Repeat.

Chorégraphié par : Jéréme BURLET (JB-CountryMan)

Site web : http://www.jbcoutnryman.sitew.fr

Lexique :

D = Droite

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PdC = Poids du Corps


http://www.jbcoutnryman.sitew.fr/

